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Американские врачи нередко обманывают пациентов, и делают это отнюдь не из
соображений гуманности или врачебной этики, заявляет эксперт из Гарварда Лайза
Йеззони.

  

Сотрудники этого прославленного университета провели опрос более двух тысяч врачей
разных специальностей - от онкологов до терапевтов. Ответы были ошеломляющими,
хотя, в общем, то вполне объяснимыми. 

Например, 34% опрошенных медиков были уверены: они не должны извещать пациента о
допущенной ими врачебной ошибке (особенно если ее можно скрыть по-тихому).В итоге
каждый пятый утаил факт ошибки, совершенной за прошлый год. 

Также, по оценкам экспертов, более 35% врачей скрывали то, что имеют соглашения с
фармкомпаниями. 55% врачей пытались приободрить пациента, давая более
оптимистический прогноз о его состоянии. Но вовсе не из человеколюбия, а боясь
потерять клиента, который пойдет искать более «доброго» доктора.

Вывод  исследования  таков: эксперты Гарварда призвали пациентов брать ситуацию в
свои руки. Открыто и сразу заявлять врачу, что вы хотите знать все о своем состоянии и
происходящем - и обязательно будете консультироваться еще и у других специалистов.

Также специалисты подчеркивают важность личного общения с врачом. Переписка и
разговоры по телефону не дают должного результата. И неплохо перед каждой
встречей стоит написать список вопросов, а во время консультации не нужно стесняться
высказывать свое мнение.
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